armor cvuisine

la cuirine traditionnelle av serice de la collectivité

Betteraves vinaigrette

Cordon bleu

v

Haricots verts [

Créme dessert chocolat

Cake carré nature

MENUS CHAUMONTEL

SEMAINE 45 - DU 04 AU 08 NOVEMBRE 2024

Beeuf aux carottes (PC)

Tomme blanche

Compote de pommes

Cake fourré chocolat

B

Bouchée d la reine

Courgettes persillées

Chantaillou

Clafoutis poires et amandes _zt

Madeleine

Omelette

Gratin dauphinois

Yaourt sucré

Fruit de saison

Palmiers

T

8

Filet de colin papillote

Purée de butternut

Candadou

Fruit de saison

Pain au chocolat

Lait chocolat

"

Yaourt & boire & |I'abricot

Compote de pommes

Petit suisse aux fruits

Yaourt sucré

P\ Plat Fait Maisen
-

@ Label Rouge

V'-| Viande Bovine Frangaise

g
‘f‘_-c@rs Produits Locaux

O Plat Végétarien

Produit Lssue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

f gl
€ ?},‘ Haute Valeur Envirennementale

®

Appellation d'Origine Protégée

| INFORMATIONS:

Salade des Andes: Quinoa, concombres, radis, fomates, surimi

S/P : sans porc

L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

maison

-* Plat contenant du porc



armor cvisine

la cuisine traditionnelle au rervice de la collectivité

ARMISTICE 1975

A plat Fait Mai
a al aison

Lasaghes végétariennes (pc)

Chanteneige

Compote biscuitée

Roulé abricots

SEMAINE 46- DU 11 AU 15 NOVEMBRE 2024

Endives au jambon* (PC)

Yaourt aux fruits

~ Py
Gdteau au chocolat =

S/P: Paté de volaille /
Endives au jambon de dinde

Madeleine

Cassoulet™ (PC) _at

Kiri

Banane

S/P: Cassoulet au poulet (pc)

Gaufrette chocolat

Poisson poélé au beurre

Tortis

Yaourt sucré

Cookies aux pépites de chocolat

Pain au lait

Jus d'orange

Yaourt a boire d la fraise

Compote de pommes

Petit suisse aux fruits

Produit Lssue de I'Agriculture Biologique

@ Label Rouge MSC P&che Durable
A

-
?. I Viande Bovine Frangaise

P,
" Produits Locaux

© Plat Végétarien

@ Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Pratégée

INFORMATIONS

S/P : sans porc

maison

-* Plat contenant du porc

-
|
|
|
|
|
1
1
|
|
Y

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites




armor cvuiszine

la cuizine traditionnelle au service de la collectivité

MENUS CHAUMONTEL

z =)
Ca%
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CEuf dur mayonnaise
L
=]
Boulettes d'agneau marengo Nuggets de fromage Poulet réti Hachis parmentier (PC) Filet de colin meuniére
Semoule Lentilles vertes Gratin de poireaux-pommes de terre Gratin de salsifis
Rondelé Yaourt aromatisé Mimolette Fromage ovale
. . 2 . . Gateau au fromage blanc , .
Fruit de saison Fruit de saison \ g ~ Flan nappé caramel Gateau basque
et fleur d'oranger &
Gaufre Palet breton Roulé framboise Plumetis chocolat Briochette au lait aux pépites de chocolat
Jus de pommes Yaourt a boire vanille Lait au chocolat Petit suisse aux fruits Yaourt aromatisé
A plat Fait Mai Produit Tssue de I'Agriculture Biologi
] at Fait Maison AB roduit Issue de I'Agriculture Biologique (e e e e e - |

@ Label Rouge

‘?" Viande Bovine Frangaise

Fronggr,
‘-'f‘i;érs Produits Locaux

O Plat Végétarien

m MSC Péche Durable

@ Appellation d'Origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

INFORMATIONS:

S/P : sans porc

Salade piémontaise: Pommes de terre, tomates, jambon de dinde en dés, poivrons
verts, olives, cornichons, ceuf dur

et sauces d'acc

sont faites maison

- L'ensemble des vinaigrettes, may

-* Plat confenant du porc




armor cvuisine

la cuirine traditionnelle au srervice de la collectivité

SEMAINE 48 - DU 25 AU 29 NOVEMBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Rissolette de veau Fricadelle de beeuf aux oignons A Filet de lieu sauce crevettes
Beeuf bourguignon (pc . -
guignon (pc) Couscous végétal (PC)
P §
T
Gratin d'épinards Haricots plats a la tomate Riz
@ :
Pont I'évéque Yaourt a boire Gouda Petit suisse sucré Camembert
Creme dessert vanille Fruit de saison Far breton aux poires Fruit de saison Liégeois chocolat
S/P: Tarte au fromage ‘
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Cake pépites chocolat Cake fourré abricots Cake fourré au chocolat Galette bretonn Pain au chocolat
Fromage blanc sucré Compote de pommes Yaourt a boire & I'abricot Jus de pommes Compote de pommes

A Plat Fait Maison

g |

f!:);irJ Label Rouge

s, . .
' Viande Bovine Frangaise
—

totayy” Produits Locaux
-

\o Plat Végétarien

.

m Produit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

Haute Valeur Envirennementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Chou blanc & la japonaise: Chou blanc, sésame, soja, sucre roux
S/P : sans porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc




